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 Салам, ахIерти дарганти, 
нушала газета бучIанти! 
Иш сагаси 2026 ибил дус-
лизиб цаибил макьала 
лукIулра, сабира редакцияла 
хIянчизартачила. 
  Сагаси дусла бехIбихьуд 
нушаб гьатIира жагабарили, 
бузериличи диги гьатIира 
цIакьдирахъули, Сергокъ-
алала районна БекI Арсен 
ГIялишейховичли, бузерила 

байрам– Россияла печатьла 
БархIиличил «Эркиндеш-
личи» газетала хIянчизарти 
мубаракбариб. 
  Лебил дунъяла халкь-
ли чедиэсли социальный 
сетанази нушала район-
на гIямру гьаладирхьули 
пресс-службализиб бузути, 
Сергокъалализир кадикиб-
ти-диубтачила, гьабкьябала 
сархибдешуначила  лукIути 
«Эркиндешличи»-районна 
газетала хIянчизарти Арсен 
МяхIяммадовли хIурматла 

Бузерила БархIиличил мубаракбариб! 
грамотабачил, вавначил раз-
ибариб.
 Бахъилтани хIебала жур-
налистунала хIянчилизир 
къаршидиркути нукьсанде-
шуначила. Суратуни, видео-
би жагали кайсесра, илдала 
монтаж биресра, сегъуналра 
акьудеш агарли, чула хIулбала 
шала нукьсанбиркниличи 
хIерхIеили сайтанази сура-
туни, видеоби кадирхьули, 

районна халкьла сархибде-
шуначила лебил дунъялизи 
бурули, Сергокъала машгьур-
бирахъули пресс-службала 
хIянчизарти сакIубли бузули 
саби. 
   Бируси хIянчила кьадри ба-
луси, бузери кьиматлабарес 
балуси районна БекI Арсен 
ГIялишейховичлис прессала 
хIянчизартанира халаси бар-
калла багьахъур.
   Сагаси дуслизир лебтасалра 
арадеш, гIяхIдеш, гьарбизуни 
дираб!

 Гьанна, янила замана, ва-
наси хъуливра хIилхIи ум-
жуси аргълизив, ВатIан 
мяхIкамбирули бургъутала 

гъабзадешлис багьа абаахъес 
хIейрар. ЧIумаси уркIилизир 
гъабзадешра, яхIра, кьасра 
цIаван ламдикIуси  адам-
цун, янила чиллализив-
ра, дуцIрумла берхIила 
буцIардешлиувра душман-
тачи къаршили ургъес ви-
рар. ХIера илдигъунтази-
рад ца сари нушала Зайнаб 
МяхIяммадовара.
  Сергокъалала районна БекI 
Арсен МяхIяммадов, Укра-
инализиб дурабуркIуси 
дявила хасси балбуцли-
зир бутIакьяндеш дируси 
игит хьунул адам– Зайнаб 

 Жан дерцахъес гьалакси

ХIурматла  грамоталичи лайикьвикиб

МяхIяммадовачил гьуниваиб. 
  Дургъбазиб  «Дубурлан» 
(«Горянка»)– или сунес бу-
руси За-

йнаб МяхIяммадова Хьар 
МахIаргила шилизир акIубси 
сари. Элистализиб медучи-
лищелизиб багьуди каси-
ли гIергъи, Зайнаб улкала 
декIар-декIарти  регион-
тазир медсестрали рузули 
калун. Санкт - Петербур-
глизиб барх бузули калун-
тани СВО-лизибти нушала 
бургъутас кумек хIяжатли 
биъниличила бурибхIели, 
зягIипси верцахъес гьалак-
си Зайнаб МяхIяммадова 
фронтлизи аррякьун. 2023 
ибил дусла гIебшниличирад  
рехIрихьили, бяхъиб-

ти бургъантала жан дер-
цахъес кумекрикIули, 
зягIипбикибти сагъбарес 
бажардирикIули  сарерхур-

ли рузули сари.  
  Се биалра изуси замана 
уркIецIичевси тухтур мякь-
лав къаршивикни халаси 
игъбарлизи, гьарбизлизи 
халбирули дирехIе. Дургъ-
бази рукьес уруххIериубси, 
чIумаси уркIилизиб 
з я г I и п б и к и б т а ч и 
уркIецIилисра гIяхIси мер 
лебси Зайнаб МяхIяммадова, 
лебатасалра гIибратли рета-
урли сари. 
   Зайнаб МяхIяммадовасра, 
нушала ВатIан 
мяхIкамбирутасра гьарби-
зуни, сархибдешуни дираб! 

Районна БекI Арсен 
МяхIяммадовли, строи-
тельствола, архитектурала 
ва жилищно-коммуналь-
ный хозяйствола отде-
ла бекI специалист ГIяли 

ГIисаевлис ХIурматла гра-
мота бедиб.
 ЧебяхIси ВатIа дергъ-
ла бутIакьянчибас 
тIашбатурси Сергокъа-
лализибси памятник са-
габирнилизи халаси пай 
кабихьнилис, биштIатала 
спорт гIеббурцули дал-
дуцуни дурадуркIнилис, 
районна инфраструкту-
ра гьалабяхIбикахъес 

кумеквикIнилис баркал-
ла балахъули бедибси саби 
районна БекIла уличилси 
ХIурматла граммота. 
   ВегI хIерирути мер-муса 
къулайдарес, гIямрула 

шуртIри гIяхIдухъахъес гьа-
рил адамли хIеруди бирал-
ли саби районра жагабиру-
си, гьалабяхIбиркуси. ГIяли 
ГIисаевра сунела хIянчи че-
бетаахъили бирули, чекай-
зурли узули сай.
ГIяли ГIисаевлис бузери-
лизир гьатIира сархибде-
шуни дираб! Нушала район 
гьалабяхIбашахъес кайцIути 
гунзразир гьарбизуни дираб!

Сергокъалала районна ад-
министрациялизиб районна 
БекI Арсен МяхIяммадовлара, 
дявила хасси балбуцла 

бутIакьянчи СягIид Мусаевла-
ра гьунибаъни бетерхур. Кам-
си заманалис хъули вакIибси 
СягIидличил ил гьунибаъни 
дураберкIни – гIяхIгъабзала 
хIурматбирнила лишан  саби. 
ВатIан мяхIкамбирути бур-
гъантала гъабзадешличи-
ла дахъал гъай дарес вирар, 
СягIид Мусаевла гъабзадеш-
лис биалли, частьла командир, 
полковник В.Кукурикани бар-
хьаибси Баркаллала кагъарли-
зи белкIи саби.
   3I83I ибил частьла  шай-
зибад командир, подполков-
ник В.Кукурикани, ефрейтор 

ГIяхIгъабзас гьарбизуни дираб!
Мусаев СягIид Мурадович-
лис бархьаибси Баркаллала 
кагъар,  районна БекI Ар-
сен МяхIяммадовли гьуни-

б а ъ н и л и ч и б 
гIяхIгъабзас бе-

диб.
  Подполковник В.Кукурикани 
СягIид Мурадовичла гъабза-
дешлис, бузерилизир чеди-
ахъути гьунартас, ватIайс мар-
дешлис, адамдешлис баркалла 
балахъули сай. 
  Арсен МяхIяммадовлира 
СягIид Мусаевлис баркалла 
багьахъур ва савгъат пешкеш-
бариб. 
  Отпуск ахирличи бикили, 
дергълизибти юлдашуначи 
чарулхъуси СягIид Мусаевли, 
бургъантас кумеклис дархьи-
ути, СВО-лизи даахъес чесиб. 
   2026 ибил дуслизиб район-
низибад бархьиуси цаибил ку-

мек саби, сабира дурхIнала 
унхърани ва школабани 
хIядурбарибси. 
   Бургъантас кумек 
бархьиухIели, районна БекIли 
гIяхIгъубзнас сунела салам-

тира дархьаиб, бургъанти-
патриотуни гIеббурцес мур-
талра хIядурли виъниличила 
буриб. «Бургъантас кумеклис 
дархьиутачил дарх шантала 
дигира, уркIбала ванадешра 
дирути сари»– бурулри Ар-
сен МяхIяммадовли. 
   Нушала цIакь -цадешлизиб 
саби.
ГIяхIгъабза СягIидлис 
чIумаси арадешра гьарбизу-
нира дираб! Жяв-жявли Че-
дибдеш сархили бургъанти 
чарбухъаб!
Бях1 х1ядурбарибти Мари-

ям Байзанова ва Басират 
Х1яжимурадова
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27-28 декабря в Ростове-на-
Дону воспитанник спортив-

ной школы Сергокалы Алиев 
Багома завоевал две золотые 

ДВОЙНАЯ ПОБЕДА НА ЧЕМПИОНАТЕ МИРА! 
медали на открытом чемпио-
нате мира по лиге TWW 2025! 

В весовой катего-
рии до 85 кг (пояс 
— пурпурный) он 
показал абсолютное 
превосходство, став 
чемпионом сразу в 
двух дисциплинах: 
«Кимоно» «Без ки-
моно» Эта блестя-
щая победа — ре-
зультат невероятно-
го труда, железной 
воли и преданности 
любимому спорту. 
Ты настоящий боец, 
Багома! Руководство 
района,спортивной 
школы и тренерский 
состав села Сергока-
ла от всей души по-
здравляет чемпиона! 
Желаем не останав-
ливаться на достиг-
нутом, покорять но-
вые вершины и сво-
им примером вдох-
новлять младших 
спортсменов. Пусть 
этот триумф станет 
отправной точкой 
для ещё более гран-

диозных успехов на междуна-
родной арене! Гордимся тобой!

В один несчастный миг тебя 
не стало
Ну что такое 77 лет?
Таким, как ты, жить столько – 
страшно мало.
 А ведь казалось, всё сойдёт на 
нет.
День похорон. День серый и 
угрюмый.
Замедлен пульс. Могила. Са-
ван. Скорбь.
Был человек и нет его. Он 
умер. 
Платками чёрными заполнен 

двор.
Вон папа ходит сам не свой,
А вместе с ним и дяди, и две 
тёти.
Душа твоя, надеюсь, обрела 
покой.
Только теперь каждый из нас , 
будто сам не свой.
Больше не позвонишь ты ни в 
Канаду.
Ни в Ставрополь, ни в Махач-
калу.
Не встретишь в своей комнате 
нас, как когда-то. 
Оставишь без себя Сергокалу.
И тихо в эту комнату зайдя, 
Сейчас я чувствую, как вдруг 
всё опустело.
Как больно, тяжко на душе, 
похолодело.
Вспять прошлое вернуть ни-
как нельзя.
Я помню как играл для нас 
любя 
Кумуз, гармонь и пианино.

Дедушке
Мы это не забудем никогда, 
Сколько бы времени не прохо-
дило.
Помню тебе как нравилось 
всегда
Делать в саморазвитии успехи.
И для внуков, детей день ото 
дня
Носить невидные доспехи.
 И кошки, на душе скребя, 
Напомнят твой весёлый смех.
И то, что на вопрос «как чув-
ствуешь себя?»
Ты отвечал всегда «я лучше 

всех!»
Заядлый оптимист, борец по 
жизни,
 Крепчайший духом и достой-
ный человек.
Ты тот, кто проживал  пробле-
мы, зубы стиснув.
И тот, кто не забудется вовек.
 Ты нас объединял.
Ты придавал нам сил.
Смотря на твой 
пример,хотелось жить.
И хоть на двух ногах ты позже 
не ходил, 
Ты нам показывал, как сильно
Можно жизнь любить.
Знаешь, такой нелёгкий жизни 
путь пройдя, 
Нас очень поражала твоя стой-
кость.
Хочу ещё чтоб ты, мой деда, 
знал всегда:
Быть твоей внучкой для меня –
большая гордость!

Омарова Амина 
Артуровна 

Очень горько и скорбно, когда 
уходят знакомые люди, вдвой-
не тяжело, когда уходят друзья и 
единомышленники. Для родных и 
близких это огромное горе ...
Уже год, как с нами нет нашего до-
рогого брата, друга, коллеги, сосе-
да, достойного человека - Лукма-
нова Мурада Зияудиновича. Тя-
желый недуг безжалостно вырвал 
его из нашей жизни. Из жизни, 
которую он так любил! Он стойко 
перенёс всё, что ему пришлось ис-
пытать.
Несмотря на свою болезнь, он 
стремился к самореализации, ста-
рался быть полезным для людей, 
для своих любимых жены, сы-
новей и внуков. Он очень хотел 
жить, ведь ему не было и 65 ...
Родился он в семье уважаемых, 
Зияудина Лукмановича и Ханум-
чакар Султанмурадовны. Зияуди-
на Лукмановича знали и уважа-
ли во всём Дагестане. Всю свою 
жизнь он посвятил работе в си-
стеме кооперации и заготсырья. 
Ханумчакар Султанмурадовна 
работала в местном самоуправле-
нии. Её готовность помочь посе-
тителю и улыбающееся, светлое 
лицо, всегда вызывали оптимизм 
у людей.
Мурад Зияудинович тоже всю 
жизнь посвятил служению людям. 
Свою трудовую деятельность он 
начал врачом - интерном. После 
окончания Дагестанского меди-
цинского института в 1983 году, 
он был направлен в Буйнакскую 
районную больницу.
В его трудовой книжке немного 
записей. Он работал всего в трёх 
коллективах: Буйнакская райболь-

Светлый образ навсегда останется в памяти 
ница, врач-педиатр, Сергокалин-
ская райбольница, врач-педиатр, 
Санэпидстанция - санитарный 
врач. Он всегда добросовестно 

выполнял порученную работу. 
Имел немало поощрений респу-
бликанского, ведомственного и 
районного уровня.
С 1992 года был назначен Глав-
ным врачом Сергокалинской рай-
онной санэпидстанции.
В 2005 году переведён на долж-
ность начальника территориаль-
ного отдела ТУ «Роспотребнад-
зора» по Республике Дагестан в г. 
Избербаш.
В 2012 году ему был присвоен 
классный чин «Советник госу-
дарственной гражданской службы 
Российской Федерации 3 класса.
С 2018 года, уже будучи на заслу-
женном отдыхе, Мурад Зияудино-
вич не изменил клятве Гиппокра-
та. Он работал в Сергокалинской 
РКБ врачом- иммунологом и фти-

зиатром, пока проклятая болезнь 
не вырвала его из наших рядов.
Мурад Зияудинович был доволь-
но скромным в работе и в быту. 
Его отличала высокая работо-
способность. Несмотря на его 
занятость и загруженность рабо-
той, он всегда находил время для 
семьи, друзей, отдыха. Многие 
удивлялись его гостеприимству, 
независимо от времени суток.
Всегда хлебосольный, откры-
тый - таким он остался в памяти 
родственников,друзей и соседей.
На вопрос, как и когда он всё это 
успевает, он всегда говорил: - у 
меня надёжный тыл. Вместе с 
ним, рука об руку, готовая под-
держать в любом деле,его супру-
га Заира Багаудиновна.
Такие же, как и их родители 
скромные, приветливые сыновья 
Мурада и Заиры Лукмановых - 
Сайгид и Абдулкадыр.
Почти 40 лет он прожил на улице 
М. Гаджиева. Все соседи помнят 
его приветливого, готового по-
мочь в любой ситуации, добро-
порядочного человека. Он умел 
шутить и радоваться жизни. Лю-
бую радость или невзгоду
воспринимал, как испытание ни-
спосланное свыше и относился 
ко всему объективно.
Да, тяжело терять друзей. Тем 
более тяжело Ханумчакар
Султанмурадовне, потерять 
сына. 
Светлый образ Мурада Лукмано-
ва навсегда сохраниться в памяти 
друзей и близких.

От друзей

17 января в здании администрации 
селения Ванашимахи состоялся 

отчет участкового уполномочен-
ного полиции Мусы Ибрагимова 
перед населением, который ответ-
ственен за три поселения: Вана-

Отчитался перед населением
шимахи, Аялизимахи и Дегва.
  В своем отчете он озвучил о том, 

что в прошлом году на вверенной 
ему территории не были зареги-
стрированы уголовные преступле-

ния, был один случай нарушения 
правил хранения огнестрельного 
оружия и несколько администра-
тивных правонарушений. Также 
он рассказал о проводимых про-
филактических мероприятиях. 
 Выступивший следом началь-
ник отдела МВД по району Саид 
Рабаданов довел информацию 
о том, что граждане могут сдать 
незаконно хранящееся у них ог-
нестрельное оружие на платной 
основе. При этом владелец, сде-
лавший это добровольно, осво-
бождается от уголовной ответ-
ственности.  
 На отчете принял участие На-
риман Рабаданов - старший ин-
спектор Управления участковых 
уполномоченных полиции МВД 
по РД. 
 Подвел итоги совещания заме-
ститель Главы района Баркакади 
Меджидов, который отметил, что 
большую роль в профилактике 
преступности, экстремизма игра-
ет воспитание в семье.

Патимат Аледзиева

В целях обеспечения полноты 
поступлений в бюджет и соблю-
дения законодательства эконо-

мический отдел администрации 
Сергокалинского Аайона провел 
плановый рейд по проверке на-
логовой дисциплины среди субъ-
ектов малого и среднего бизнеса. 
 В ходе мероприятия были по-
сещены магазин «Избербаш» и 

Провели плановые рейды
производство пластиковых окон 
«Серго-пласт». С представите-
лями данных предприятий про-

ведены разъяснительные беседы 
о необходимости своевременной 
постановки на налоговый учет 
в качестве налогоплательщиков. 
Почему это важно? • Для бизнеса: 
Легализация деятельности — это 
правовая защита, возможность 

участвовать в тендерах, работать 
с крупными контрагентами и по-
лучать поддержку от государства.  
 Для района: Увеличение нало-
гооблагаемой базы позволяет 
направлять больше средств на 
развитие инфраструктуры, бла-
гоустройство, социальные про-
граммы и улучшение жизни всех 
жителей. 
 Для честной конкуренции: Это 
создает равные и справедливые 
условия для всех предпринима-
телей, кто ведет бизнес офици-
ально. Администрация района 
напоминает, что постановка на 
налоговый учет — это не только 
обязанность, но и первый шаг к 
легальному, устойчивому и раз-
вивающемуся бизнесу. Предпри-
нимателям, которые только на-
чинают свою деятельность или 
еще не оформили ее надлежащим 
образом, необходимо в кратчай-
шие сроки обратиться в Межрай-
онную ИФНС России по РД для 
постановки на учет. Работа по 
выявлению и профилактике не-
законной предпринимательской 
деятельности будет продолжена. 
Цель — не наказание, а создание 
прозрачной и честной экономи-
ческой среды в Сергокалинском 
районе.

Шахризада Магомедова
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Для предотвращения воздей-
ствия безалкогольных тонизи-
рующих напитков (в том числе 
энергетических) на здоровье 
несовершеннолетних федераль-
ным законом от 7 июня 2025 
г. № 149-ФЗ «О внесении из-
менений в Кодекс Российской 
Федерации об административ-
ных правонарушениях» Кодекс 
Российской Федерации об ад-
министративных правонаруше-
ниях дополнен статьей 14.16.1. 
«Нарушение запрета продажи 
безалкогольных тонизирующих 
напитков (в том числе энергети-
ческих) несовершеннолетним», 
которой с 7 июня 2025 года вве-
дена ответственность за прода-
жу несовершеннолетнему без-
алкогольного тонизирующего 
напитка (в том числе энергети-
ческого).
Что же относится к безалкоголь-
ным тонизирующим напиткам 
(в том числе энергетическим)?
Понятие «безалкогольные тони-
зирующие напитки (в том числе 
энергетические)» установлено 
техническим регламентом Та-
моженного союза «О безопас-
ности пищевой продукции» (ТР 
ТС 021/2011).
К безалкогольным тонизиру-
ющим напиткам (в том чис-
ле энергетическим) относятся 
безалкогольные и слабоалко-
гольные напитки, содержащие 
тонизирующие вещества (ком-
поненты: кофеин и содержащие 
его растения, гуарано, мате), в 
том числе растительного про-
исхождения (женьшень, левзея, 
родиола розовая, лимонник, эле-
утерококк), в количестве доста-
точном для обеспечения тонизи-
рующего эффекта на организм 
человека, за исключением чая, 
кофе и напитков на их основе.
Запрет на реализацию безал-
когольных тонизирующих на-
питков (в том числе энергетиче-
ских) установлен требованиями 
Федерального закона от 8 ав-
густа 2024 г. № ЗО4-ФЗ «О за-
прете продажи безалкогольных 
тонизирующих напитков (в том 
числе энергетических) несовер-
шеннолетним и о внесении из-
менения в статью 44 Федераль-
ного закона «Об общих прин-
ципах организации публичной 
власти в субъектах Российской 
Федерации», регулирующе-
го отношения, возникающие в 
сфере охраны здоровья несо-
вершеннолетних от воздействия 
потребления безалкогольных 
тонизирующих напитков (в том 
числе энергетических), а также 
отношения в сфере ограничения 
торговли такими напитками.
Так, согласно статье 2 вышеу-

Ответственность за нарушение запрета продажи
безалкогольных тонизирующих напитков
(в том числе энергетических) несовершеннолетним

казанного федерального закона, 
организациям, индивидуальным 
предпринимателям, крестьян-
ским (фермерским) хозяйствам 
без образования юридического 
лица, гражданам Российской 
Федерации, иностранным граж-
данам и лицам без гражданства 
запрещается продажа несовер-
шеннолетним безалкогольных 
тонизирующих напитков (в том 
числе энергетических).
Статьей 3 Федерального закона 
от 8 августа 2024 г. № ЗО4-ФЗ 
«О запрете продажи безалко-
гольных тонизирующих напит-
ков (в том числе энергетиче-
ских) несовершеннолетним и о 
внесении изменения в статью 
44 Федерального закона «Об 
общих принципах организации 
публичной власти в субъектах 
Российской Федерации» на лиц, 
непосредственно осуществля-
ющих продажу безалкогольных 
тонизирующих напитков (в том 
числе энергетических), возложе-
на обязанность отказать покупа-
телю в продаже безалкогольных 
тонизирующих напитков (в том 
числе энергетических), если в

отношении покупателя имеются 
сомнения в достижении им со-
вершеннолетия и документ, по-
зволяющий установить его воз-
раст, не представлен.
При этом, в случае возникно-
вения у лица, непосредственно 
осуществляющего продажу без-
алкогольных тонизирующих на-
питков (в том числе энергетиче-
ских), сомнения в достижении 
покупателем безалкогольных 
тонизирующих напитков (в том 
числе энергетических) совер-
шеннолетия продавец вправе 
потребовать у покупателя доку-
мент, позволяющий установить 
его возраст.
К таким документам приказом 
Минпромторга России от 7 фев-
раля 2025 г. № 536 «Об утверж-
дении Перечня документов, 
позволяющих.4.установить воз-
раст покупателя безалкогольных 
тонизирующих напитков (в том 
числе энергетических), которые 
вправе потребовать лицо, непо-
средственно осуществляющее 
продажу указанных напитков, 
в случае возникновения у него 
сомнения в достижении таким 
покупателем совершеннолетия» 
отнесены следующие докумен-
ты:
1.Паспорт гражданина Россий-
ской Федерации; удостоверяю-
щий личность гражданина Рос-
сийской Федерации на террито-
рии Российской Федерации;
2.Паспорт гражданина Россий-
ской Федерации, удостоверя-

ющий личность гражданина 
Российской Федерации за пре-
делами территории Российской 
Федерации, в том числе содер-
жащий электронный носитель 
информации;
3.Временное удостоверение 
личности гражданина Россий-
ской Федерации;
4.Удостоверение личности мо-
ряка;
5.Дипломатический паспорт 
гражданина Российской Феде-
рации;
6.Служебный паспорт гражда-
нина Российской Федерации;
7.Удостоверение личности во-
еннослужащего или военный 
билет гражданина Российской 
Федерации;
8.Паспорт иностранного граж-
данина либо иной документ, 
установленный Федеральным 
законом от 25 июля 2002 г. № 
115-ФЗ «О правовом положе-
нии иностранных граждан в 
Российской Федерации» или 
признаваемый в соответствии 
с международным договором 
Российской Федерации в каче-
стве документа, удостоверяю-
щего личность иностранного 
гражданина;
9.Вид на жительство лица без 
гражданства в Российской Фе-
дерации;
10.Разрешение на временное 
проживание лица без граждан-
ства в Российской Федерации;
‘11 Удостоверение беженца;
12.Свидетельство о предостав-
лении временного убежища на 
территории Российской Феде-
рации;
13.Водительскоеоудостовере-
ние;
14.Временное удостоверение 
личности лица без гражданства 
в Российской Федерации;
15.Свидетельство о рассмотре-
нии ходатайства о признании 
беженцем на территории Рос-
сийской Федерации по суще-
ству.
Согласно статье 14.16.1 Кодек-
са Российской Федерации об 
административных правона-
рушениях за продажу ребенку 
безалкогольного тонизирующе-
го напитка (в том числе энерге-
тического) последует штраф:
•на граждан в размере от трид-
цати тысяч до пятидесяти ты-
сяч рублей;
•на должностных лиц в размере 
от ста тысяч до двухсот тысяч 
рублей;
•на юридических лиц в разме-
ре от трехсот тысяч до пятисот 
тысяч рублей.

Врио начальника 
И. Р. Муртузалиев

Инфекционные заболевания: 
как защититься?
Инфекционные заболевания – 
это группа болезней, вызывае-
мых болезнетворными микро-
организмами (патогенами), 
такими как бактерии, вирусы, 
грибки, паразиты и прионы. 
Они являются одной из основ-
ных причин заболеваемости 
и смертности во всем мире, 
представляя серьезную угро-
зу для здоровья человека и 
общественного благополучия. 
От сезонного гриппа до гло-
бальных пандемий, инфекции 
оказывают огромное влияние 
на нашу жизнь. Понимание 
природы этих болезней, путей 
их распространения и методов 
профилактики имеет решаю-
щее значение для защиты себя 
и окружающих.
 Основные пути передачи ин-
фекций:
• Воздушно-капельный: Че-
рез кашель, чихание, раз-
говор (грипп, ОРВИ, корь, 
COVID-19).
• Контактный: Через прямой 
контакт с больным или загряз-
ненными предметами (кож-
ные инфекции, герпес).
• Фекально-оральный: Через 
грязные руки, немытые про-
дукты (кишечные инфекции, 
гепатит А).
• Половой: Через половой 
контакт (ИППП: хламидиоз, 
гонорея, ВИЧ).
• Трансмиссивный: Через уку-
сы насекомых (малярия, бо-
лезнь Лайма, энцефалит).
• Через кровь: Через перели-
вание крови, использование 
нестерильных игл (гепатит B, 
гепатит C, ВИЧ).
 Самые распространенные ин-
фекционные заболевания:
1. ОРВИ (острые респиратор-
ные вирусные инфекции)
2. Грипп
3. COVID-19
4. Кишечные инфекции (рота-
вирус, норовирус, сальмонел-
лез)
5. ИППП (хламидиоз, гоно-
рея)
 Эффективная профилакти-
ка – ключевой инструмент 
в борьбе с инфекционными 
заболеваниями. Существует 
множество мер, которые мы 
можем предпринять для сни-
жения риска заражения и рас-
пространения инфекций:
• Вакцинация: Один из самых 
эффективных способов защи-
ты от многих инфекционных 
заболеваний. Вакцины стиму-
лируют иммунную систему к 
выработке антител, обеспечи-
вая защиту от конкретных па-
тогенов. Регулярная вакцина-
ция согласно национальному 
календарю прививок и реко-
мендованным дополнитель-
ным вакцинам имеет решаю-
щее значение.
• Гигиена рук: Регулярное 
мытье рук с мылом и водой в 
течение не менее 20 секунд – 
простой, но очень эффектив-
ный способ удаления микро-
бов с кожи. Особенно важно 
мыть руки после посещения 
общественных мест, перед 
едой, после кашля или чиха-
ния, после использования ту-
алета и после контакта с жи-
вотными.
• Респираторная гигиена: При 
кашле или чихании необхо-

Памятка по профилактике инфекционных заболева-
ний

димо прикрывать рот и нос 
салфеткой или сгибом локтя, 
чтобы предотвратить распро-
странение капель, содержащих 
патогены. Использованные 
салфетки следует немедленно 
выбрасывать в мусорное ведро.
• Использование масок: Но-
шение маски в общественных 
местах, особенно в периоды 
повышенной заболеваемости 
респираторными инфекциями, 
помогает снизить риск зараже-
ния и распространения виру-
сов.
• Безопасность пищевых про-
дуктов: Соблюдение правил 
гигиены при приготовлении 
пищи, тщательное мытье фрук-
тов и овощей, термическая об-
работка мяса и птицы, а также 
раздельное хранение сырых и 
готовых продуктов помогают 
предотвратить заражение пи-
щевыми инфекциями.
• Безопасность воды: Употре-
бление только чистой, безопас-
ной воды (кипяченой, фильтро-
ванной или бутилированной) 
помогает избежать кишечных 
инфекций.
• Использование барьерной 
контрацепции. Регулярное об-
следование на ИППП также 
важно для раннего выявления 
и лечения инфекций.
• Избегание контакта с боль-
ными людьми: Старайтесь 
избегать тесного контакта с 
людьми, имеющими признаки 
инфекционного заболевания 
(кашель, насморк, лихорадка).
• Укрепление иммунитета: Здо-
ровый образ жизни, включаю-
щий сбалансированное пита-
ние, достаточный сон, регуляр-
ные физические упражнения и 
отказ от курения и злоупотре-
бления алкоголем, помогает 
укрепить иммунную систему 
и повысить устойчивость к ин-
фекциям.
• Проветривание помещений: 
Регулярное проветривание по-
мещений помогает снизить 
концентрацию патогенов в воз-
духе.
• Дезинфекция поверхностей: 
Регулярная дезинфекция по-
верхностей, к которым часто 
прикасаются (дверные ручки, 
выключатели, столы), помога-
ет уничтожить микробы.
• Соблюдение правил гигие-
ны при уходе за животными: 
Регулярное мытье рук после 
контакта с животными, а так-
же своевременная вакцинация 
домашних питомцев помога-
ют предотвратить зоонозные 
инфекции (инфекции, переда-
ющиеся от животных к чело-
веку).
• Использование средств защи-
ты от насекомых: Использова-
ние репеллентов и сеток от ко-
маров помогает предотвратить 
заболевания, передаваемые на-
секомыми (малярия, лихорадка 
Денге, болезнь Лайма).
• Осознанное путешествие: 
Перед поездкой в регионы с 
высоким риском инфекцион-
ных заболеваний необходимо 
проконсультироваться с врачом 
и принять необходимые меры 
профилактики (вакцинация, 
прием лекарств).

Филиал ФБУЗ « Центр Гиги-
ены и Эпидемиологии в РД в 

г. Избербаш»
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 Понедельник 
26 января

 Вторник
27 января

 Среда 
28 января

 Четверг 
29 января

 Пятница
30 января

 Суббота 
31января

Россия

Первый

НТВ НТВНТВНТВНТВНТВНТВ

СТС СТССТССТССТССТССТС

Первый ПервыйПервыйПервыйПервыйПервый

РоссияРоссияРоссияРоссияРоссияРоссия

23 января, №2
Воскресенье 
1 февраля

05.00 Доброе утро 0+
09.00, 12.00, 15.00, 
03.00 Новости
09.25 Модный приго-
вор 0+
10.15 Жить здорово! 
16+
11.00, 12.15, 18.30 Вре-
мя покажет 16+
14.00, 17.00, 23.00 
Большая игра 16+
15.15 Давай поженим-
ся! 16+
16.05 Мужское/Жен-
ское 16+
18.00 Вечерние ново-
сти
19.50 Пусть говорят 
16+
21.00 Время
22.00 Т/с «Капкан на 
судью» 16+
00.05 Время героев 16+
01.05, 03.05 Подкаст.
Лаб 16+

05.00 Утро России 
12+
09.00, 11.00, 14.00, 
16.30, 20.00, 03.00 
Вести
09.30, 11.30, 21.10 
Вести. Местное 
время
09.55 О самом глав-
ном 12+
12.00, 18.00 60 ми-
нут 12+
14.30, 02.20, 03.30 
Т/с «Райский» 16+
17.00 Малахов 16+
21.30 Т/с «Омут» 
16+
23.40 Вечер с Вла-
димиром Соловьё-
вым 12+

04.50, 08.25, 10.35 Т/с 
«Пёс» 16+
06.30 Утро. Самое луч-
шее 16+
08.00, 10.00, 13.00, 
16.00, 19.00, 00.10 Се-
годня
13.25 Чрезвычайное 
происшествие 16+
14.00 Место встречи 
16+
16.45 За гранью 16+
17.50 ДНК 16+
20.00 Т/с «Первый от-
дел» 16+
22.15 Т/с «Ментовские 
войны» 16+
00.30 Т/с «Паутина» 
16+
03.55 Д/ф «По следу 
монстра» 16+

06.00, 05.45 М/ф 
«Три кота» 0+
06.30 М/ф «Маша и 
медведь» 0+
09.05 М/ф «Пуши-
стое превращение» 
6+
10.35 Т/с «Вечерняя 
школа» 16+
19.00, 19.30, 20.00 Т/с 
«Мистер ноготь» 16+
20.30 Х/ф «Вышка» 
16+
22.45 Х/ф «Синяя 
бездна» 16+
00.35 Х/ф «Синяя 
бездна-2» 16+
02.00 Х/ф «Фукуси-
ма» 16+
03.55 М/ф «Красави-
ца и дракон» 12+

05.00 Доброе утро 0+
09.00, 12.00, 15.00, 03.00 
Новости
09.25 Модный приговор 
0+
10.15 Жить здорово! 16+
11.00, 12.15, 18.30 Вре-
мя покажет 16+
14.00, 17.00, 23.00 Боль-
шая игра 16+
15.15 Давай поженимся! 
16+
16.05 Мужское/Женское 
16+
18.00 Вечерние новости
19.50 Пусть говорят 16+
21.00 Время
22.00 Т/с «Капкан на су-
дью» 16+
00.00 Д/ф «Бродский не 
поэт». Памяти Иосифа 
Бродского» 16+
02.00, 03.05 Подкаст.Лаб 
16+

05.00 Утро России 
12+
09.00, 11.00, 14.00, 
16.30, 20.00, 03.00 Ве-
сти
09.30, 11.30, 21.10 Ве-
сти. Местное время
09.55 О самом глав-
ном 12+
12.00, 18.00 60 минут 
12+
14.30, 02.20, 03.30 Т/с 
«Райский» 16+
17.00 Малахов 16+
21.30 Т/с «Омут» 16+
23.40 Вечер с Влади-
миром Соловьёвым 
12+

04.40, 08.25, 10.35 Т/с 
«Пёс» 16+
06.30 Утро. Самое луч-
шее 16+
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 
19.00, 00.10 Сегодня
13.25 Чрезвычайное 
происшествие 16+
14.00 Место встречи 16+
16.45 За гранью 16+
17.50 ДНК 16+
20.00 Т/с «Первый от-
дел» 16+
22.15 Т/с «Ментовские 
войны» 16+
00.30 Захар Прилепин. 
Уроки русского 12+
01.05 Т/с «Паутина» 16+
04.25 Т/с «Агентство 
скрытых камер» 16+

06.00, 04.35 М/ф «Три 
кота» 0+
06.30 М/ф «Маша и 
медведь» 0+
09.05 М/ф «Косолапый 
агент» 6+
10.55 М/ф «Бернард. 
Миссия Марс» 6+
12.45 Х/ф «Макс Стил» 
16+
14.30 Х/ф «Посвящён-
ный» 16+
16.20 Т/с «ДомоЧАТ-
цы» 16+
17.20, 19.00, 19.30, 
20.00 Т/с «Мистер но-
готь» 16+
20.30 Х/ф «Меган. К 
вашим услугам» 16+
22.40 Х/ф «Дитя робо-
та» 16+
00.55 Х/ф «Модифика-
ты» 16+
02.30 Х/ф «Панда из 
космоса» 12+

05.00 Доброе утро 0+
09.00, 12.00, 15.00, 
03.00 Новости
09.25 Модный приго-
вор 0+
10.15 Жить здорово! 
16+
11.00, 12.15, 18.30 
Время покажет 16+
14.00, 17.00, 23.00 
Большая игра 16+
15.15 Давай поженим-
ся! 16+
16.05 Мужское/Жен-
ское 16+
18.00 Вечерние ново-
сти
19.50 Пусть говорят 
16+
21.00 Время
22.00 Т/с «Капкан на 
судью» 16+
00.10, 03.05 Подкаст.
Лаб 16+

05.00 Утро России 12+
09.00, 11.00, 14.00, 
16.30, 20.00, 03.00 Ве-
сти
09.30, 11.30, 21.10 Ве-
сти. Местное время
09.55 О самом главном 
12+
12.00, 18.00 60 минут 
12+
14.30, 02.20, 03.30 Т/с 
«Райский» 16+
17.00 Малахов 16+
21.30 Т/с «Омут» 16+
23.40 Вечер с Влади-
миром Соловьёвым 
12+

04.55, 08.25, 10.35 Т/с 
«Пёс» 16+
06.30 Утро. Самое луч-
шее 16+
08.00, 10.00, 13.00, 
16.00, 19.00, 00.10 Се-
годня
13.25 Чрезвычайное 
происшествие 16+
14.00 Место встречи 
16+
16.45 За гранью 16+
17.50 ДНК 16+
20.00 Т/с «Первый от-
дел» 16+
22.15 Т/с «Ментовские 
войны» 16+
00.30 Т/с «Паутина» 
16+
04.00 Д/ф «По следу 
монстра» 16+

06.00, 05.20 М/ф «Три 
кота» 0+
06.30 М/ф «Маша и мед-
ведь» 0+
09.05 М/ф «Рок дог-2» 
6+
10.55 М/ф «Рок дог-3. 
Битва за бит» 6+
12.40 Х/ф «Голос из кос-
моса» 6+
14.35 Х/ф «Подарок» 
16+
16.20 Т/с «ДомоЧАТцы» 
16+
17.20, 19.00, 19.30, 20.00 
Т/с «Мистер ноготь» 16+
20.30 Х/ф «Мой шпион» 
16+
22.35 Х/ф «Девять яр-
дов-2» 16+
00.35 Х/ф «Бандиты» 
16+
02.40 Кино в деталях с 
Фёдором Бондарчуком 
18+
03.25 М/ф «Новые боги. 
Ян Цзянь» 12+

05.00 Доброе утро 0+
09.00, 12.00, 15.00, 
03.00 Новости
09.25 Модный приго-
вор 0+
10.15 Жить здорово! 
16+
11.00, 12.15, 18.30 
Время покажет 16+
14.00, 17.00, 23.00 
Большая игра 16+
15.15 Давай поженим-
ся! 16+
16.05 Мужское/Жен-
ское 16+
18.00 Вечерние ново-
сти
19.50 Пусть говорят 
16+
21.00 Время
22.00 Т/с «Капкан на 
судью» 16+
00.10, 03.05 Подкаст.
Лаб 16+

05.00 Утро России 
12+
09.00, 11.00, 14.00, 
16.30, 20.00, 03.00 Ве-
сти
09.30, 11.30, 21.10 Ве-
сти. Местное время
09.55 О самом глав-
ном 12+
12.00, 18.00 60 минут 
12+
14.30, 02.20, 03.30 Т/с 
«Райский» 16+
17.00 Малахов 16+
21.30 Т/с «Омут» 16+
23.40 Вечер с Влади-
миром Соловьёвым 
12+

04.45, 08.25, 10.35 Т/с 
«Пёс» 16+
06.30 Утро. Самое луч-
шее 16+
08.00, 10.00, 13.00, 
16.00, 19.00, 00.10 Се-
годня
13.25 Чрезвычайное 
происшествие 16+
14.00 Место встречи 
16+
16.45 За гранью 16+
17.50 ДНК 16+
20.00 Т/с «Первый от-
дел» 16+
22.15 Т/с «Ментовские 
войны» 16+
00.30 Поздняков 16+
00.45 Т/с «Паутина» 
16+
04.20 Т/с «Агентство 
скрытых камер» 16+

06.00, 04.15 М/ф «Три 
кота» 0+
06.30 М/ф «Маша и 
медведь» 0+
09.05 М/ф «Гномы в 
деле!» 6+
10.30 М/ф «Супергно-
мы» 12+
12.05 Х/ф «Охота на 
монстра-2» 12+
14.10 Х/ф «Хранители 
пяти королевств» 12+
16.20 Т/с «ДомоЧАТ-
цы» 16+
17.20, 19.00, 19.30, 
20.00 Т/с «Мистер но-
готь» 16+
20.30 Х/ф «Лулу и 
Бриггс» 12+
22.40 Х/ф «Ледяной 
драйв» 16+
00.55 Х/ф «Заступник» 
16+
02.35 Х/ф «Учитель 
года» 16+

05.00 Доброе утро 0+
09.00, 12.00, 15.00 Ново-
сти
09.25 Модный приговор 
0+
10.15 Жить здорово! 16+
11.00, 12.15 Время пока-
жет 16+
14.00, 17.00 Большая 
игра 16+
15.15 Давай поженимся! 
16+
16.05 Мужское/Женское 
16+
18.00 Вечерние новости
18.40 Человек и закон 
16+
19.45 Поле чудес 16+
21.00 Время
21.45 Голос. Новый се-
зон 12+
23.30 Х/ф «Мажор в 
Сочи» 16+
01.30 Подкаст.Лаб 16+

05.00 Утро России 12+
09.00, 11.00, 14.00, 
16.30, 20.00 Вести
09.30, 11.30, 21.10 Ве-
сти. Местное время
09.55 О самом главном 
12+
12.00, 18.00 60 минут 
12+
14.30 Т/с «Райский» 
16+
17.00 Прямой эфир 
16+
21.30 Дуэты 12+
00.50 Х/ф «Легенда 
№17» 6+
03.15 ХХIV Торже-
ственная церемония 
вручения Националь-
ной кинематографиче-
ской премии Золотой 
Орёл. Прямая транс-
ляция

04.45, 08.25, 10.35 Т/с 
«Пёс» 16+
06.30 Утро. Самое луч-
шее 16+
08.00, 10.00, 13.00, 
16.00, 19.00 Сегодня
13.25 Чрезвычайное 
происшествие 16+
14.00 Место встречи 
16+
16.50 ДНК 16+
17.55 Жди меня 12+
20.00 Т/с «Первый от-
дел» 16+
22.15 Т/с «Ментовские 
войны» 16+
00.20 Своя правда 16+
02.10 Квартирный во-
прос 0+
03.05 Х/ф «День отчая-
ния» 16+

06.00 М/ф «Три 
кота» 0+
06.30 М/ф «Маша и 
медведь» 0+
08.20, 04.55 Ураль-
ские пельмени. 
Смехbook 16+
13.20, 21.00 Шоу 
Уральские пельмени 
16+
19.30 Шоу Ураль-
ские пельмени. Гео-
графия пельменей 
16+

06.00 Доброе утро. Суб-
бота 12+
09.00 Умницы и умники 
12+
09.45 Слово пастыря 0+
10.00, 12.00 Новости
10.15 Д/ф «Пророчества» 
16+
11.10 Вспомнить всё 12+
12.15 Поехали! 12+
13.20 Д/ф «Несломанный 
свет» 12+
14.30 Х/ф «Выйти замуж 
за капитана» 12+
16.15 Горячий лед. Фи-
гурное катание. Чемпио-
нат России по прыжкам 
2026 г. Прямой эфир
18.00 Вечерние новости
18.20 Ледниковый пери-
од 12+
21.00 Время
21.35 Сегодня вечером 
16+
00.00 Д/ф «Герой с ду-
шой клоуна» 18+
01.55 Подкаст.Лаб 16+

06.00 Утро России. Суб-
бота 12+
08.00 Вести. Местное 
время. Суббота
08.35 По секрету всему 
свету 12+
09.00 Формула еды 12+
09.25 Пятеро на одного 
10.10 Сто к одному 12+
11.00, 14.00, 17.00, 20.00 
Вести
11.30 Наши. Военкоры 
12.00 Х/ф «Анатомия ге-
ноцида. Мы пришли вас 
уничтожить» 16+
13.00 Большие перемены 
14.30, 20.50 Вести. 
Местное время
14.50 Юмор! Юмор! 
Юмор!!! 16+
17.50 Привет, Андрей! 
12+
21.00 Х/ф «Шоу Золотой 
рыбки» 16+
00.40 Х/ф «Верить и 
ждать» 12+

04.45 Х/ф «Ошибка след-
ствия» 16+
06.20 Жди меня 12+
07.20 Смотр 0+
08.00, 10.00, 16.00 Сегодня
08.20 Неограниченные воз-
можности 16+
09.20 Едим дома 0+
10.20 Главная дорога 16+
11.00 Живая еда с Сергеем 
Малозёмовым 12+
12.00 Квартирный вопрос 
13.00 Сатья 16+
14.00 Поедем, поедим! 
15.00 Своя игра 0+
16.20 ЧП. Расследование 
17.00 Следствие вели... 
19.00 Центральное телеви-
дение 16+
20.20 Ты не поверишь! 
21.20 Суперстар! 16+
01.20 Квартирник НТВ у 
Маргулиса 16+
02.45 Дачный ответ 0+

06.00, 04.30 М/ф «Три 
кота» 0+
06.10 М/ф «Князь Вла-
димир» 16+
07.35 М/ф «Невероят-
ный блинки Билл» 6+
09.30 Просто кухня 12+
10.00 100 мест, где по-
есть 16+
10.55 Т/с «ДомоЧАТ-
цы» 16+
12.20 Х/ф «Пираты по 
соседству» 16+
14.15 Х/ф «Охотники» 
16+
16.05 Х/ф «В потерян-
ных землях» 16+
18.00 Х/ф «Творение бо-
гов» 16+
21.00 Х/ф «Творение бо-
гов. Битва с демонами» 
23.55 Х/ф «Синяя без-
дна» 16+
01.35 Х/ф «Синяя без-
дна-2» 16+
02.50 Х/ф «Ледяной 
драйв» 16+

06.00, 10.00, 12.00 Ново-
сти
06.10 Играй, гармонь лю-
бимая! 12+
06.55 Часовой 12+
07.25 Здоровье 16+
08.30 Золотая коллекция 
Союзмультфильма 
09.10 Непутевые заметки 
12+
09.30 Мечталлион. Наци-
ональная Лотерея 
10.15 Жизнь своих 12+
11.10 Повара на колесах 
12+
12.15 Будем жить! 16+
13.10 Видели видео? 
14.30 Дорогою добра 
16.15 Горячий лед. Фи-
гурное катание. Чемпио-
нат России по прыжкам 
2026 г. Прямой эфир
18.00 Вечерние новости
19.00 Три аккорда 16+
21.00 Время
23.00 Большая игра 16+
00.10 Подкаст.Лаб 16+

05.30, 02.35 Х/ф «Жена 
Штирлица» 16+
07.20 В кругу друзей 
08.00 Вести. Местное 
время. Воскресенье
08.35 Когда все дома 
09.25 Утренняя почта 
10.10 Сто к одному 12+
11.00, 14.00, 17.00 Ве-
сти
11.30 Наши. Военкоры 
12.00 Доктор Мясников 
13.00 Судьба человека 
с Борисом Корчевнико-
вым 12+
14.30 Вести. Местное 
время
15.00 Парад юмора 16+
17.50 Песни от всей 
души 12+
20.00 Вести недели
22.30 Москва. Кремль. 
Путин 16+
23.00 Х/ф «Предатель-
ство» 12+

05.00, 03.25 Х/ф «Удачный 
обмен» 16+
06.40 Центральное теле-
видение 16+
08.00, 10.00, 16.00 Сегодня
08.20 У нас выигрывают! 
10.20 Первая передача 
11.00 Чудо техники 12+
12.00 Дачный ответ 0+
13.00 НашПотребНадзор 
14.00 Однажды... 16+
15.00 Своя игра 0+
16.20 Человек в праве с 
Андреем Куницыным 
17.00 Скандалы. Интриги. 
Расследования 
18.00 Новые русские сен-
сации 16+
19.00 Итоги недели с Вла-
димиром Чернышевым
20.20 Т/с «Схватка» 16+
22.25 Звезды сошлись 16+
00.00 Основано на реаль-
ных событиях 16+

06.00, 04.15 М/ф «Три 
кота» 0+
06.25 М/ф «Команда 
монстров» 12+
07.55 М/ф «Пушистое 
превращение» 6+
09.35 М/ф «Кролецып и 
хомяк тьмы» 6+
11.20 Х/ф «Приключе-
ния Аладдина» 16+
13.10 Х/ф «Джунгли зо-
вут! В поисках Марсу-
пилами» 12+
15.15 Х/ф «Новая 
игрушка» 12+
17.30 Х/ф «Такси» 16+
19.15 Х/ф «Такси-2» 
16+
21.00 Х/ф «Такси-3» 
16+
22.40 Х/ф «Перевозчик. 
Наследие» 16+
00.35 Х/ф «Город тайн» 
16+
02.35 Х/ф «Город тайн. 
Исчезнувшая» 16+
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ДАГЪИСТА ПОЭТУНИ
Селичила лукIулив
Нушала поэтуни?
Ца ахIену лебилра
Илди башуси гьуни?

Гьарил викIар «Дила неш!
Дила ши! Дила ВатIан!»
 Гьандушили гъабзадеш
БубкIахъу чула шайтIан.

Вирару Дагъистайзир
ГьанхIедушес дубурти?
Вавначил, зубартачил
Някьишдиру назмурти.

Дуру мурхьти пикруми,
ХIисабла жузван дархьти,
Лебтасалра ашкарти,
Дунъя лебцадхIи лерти.

Гьайгьай, дурхIни, мурталра
ХIейраси нура хIяна,
Дурра алкун къуймуртас
Чумра къугъати къяна.

ПарчбикIахъули ибкьли
Зулмукартачи гьими,
Къуймуртачи гIяшикьли
Къимирдирули гими,

Адархибти нушачи
ДигIянни пиширхъули,
Дубура ветаурси
Пушкин сай хIерикIули.

«ЛукIаб, – викIар, – дигуцад,
Чула азис батарти,
Пикруми хамти хьалли,
Сабну зарал агарти».

 ГIЕБШНИЛА ПИКРУМИ
Шиличи, ши-алав ургубаличи
Хумарти гIебшнили чекартIибти заб
Сар закла нургъбиван ва уркIиличи
Гьанагарси анцIкьи чебашули саб.

Кайхьибти сар гьар акIубсилизи
ГIямрула муридеш, гIязиздеш жанна,
ГIямрули велкъунси, дунъя бетIибси
КъаршихIейкиб гьалав, хIергар я гьанна.

Амма гьар акIубси убкIусира сай,
Сецад жайчи уркIи бикIалра лагь-лагь.
Кайкахъиша нура ца буркьа изай,
Яра челябкьяну гьанагар балагь?

КартIаб дигуцад заб гIебшнила аргъли,
Анхълаб ахътерекла билшахъули шям, –
ГIямрула шарабличи хупIикIус гъаргъли,
Бургули гьар бархIи сагаси тIягIям.

Лебти саб гьачамлис набчи хIяжатти,
Камси ахIен лугIи наб хIяжаттала,
Лер мурталра дила хIерличи хIерти
Бунагьагар хIулби дила дурхIнала…

 МяхIяммад МяхIяммадхIяжиев Сергокъалала районна Убях1 Мулебк1ила администрациялизи кабурхуси Ц1урмахьилизив ак1убси 
сай.  Сунела замана илини медальличил ХIурхъила урга даражала школа таманбарибсири. Дагъиста мединститутра илини хIунтIена 
дипломличил хъараахъур. Тухтурти чумилра журала бирар, амма МяхIяммадли хIулбала тухтурла санигIят сабри чеббикIибси. Дахъ-
ал дусмазив Избербашлизив узуси, урибси х1улбала тухтур сай. Илини сукъурбирутас хIулбала шалацун ахIен чарбируси, адамтала 
уркIбира пергер хIялана дирцIахъули сай. Тухтурцун ахIенну ил, дугьби низамличи дуршес халати устадеш лерси, гIямруличи ва 
лебилра дунъяличи дигили бицIибси уркIила вегI лирикра сай. НазмуртикIун илини дарган мезлицун ахIенну, урус мезлира халати 
устадешличил лукIули сай. Илала «Игры в классики» бик1уси жузра урус мезли дурабухъунси саби.
Иш яргалис нушани дарган мезли делкIунти илала назмурти нушала газета бучIантас гьаладирхьулра. 

Гьар шайчивад пагьмучевси

Агь, сунела вегIебш, дунъяла кепдеш!
Хьуланала дахъдеш…нушала гъаргъдеш!
Заманала хъярхъдеш… нушала хIяндеш…
Ихди сартив гIямру? Агь, чула вегIебш!

ЦIУРЛИУБ БЕЛЧIЕС ГIЯХIСИ
Дила махьила чедиб
ТIашлири хIу, дубура.
ЦархIилтиван чуйнара
АцIира хIечи нура.

Аркьули сари бурхIни.
ХIера, ну – дагла хъяша –
Багьурли гIяхIцад дунъя,
Чарухъира дила ша.

Се бирув! Заманали
Сунна хIянчи бузахъу,
Жагьдеш даим кахIелни
Гьариллизи балахъу.

ГьатIи ну хIечи ацIес
Имкан агарси бархIи,
Нуни ахъибси дякькад
АйцIур нугъуна цархIил.

УРКIИ
Михъирла алгъай шайчи
Нуни хъат чебурцулра,
Гьигь буцили, уркIила
Тимхъличи лехIихъулра.

Ургади уркIилизи
Занзби къиздикIули сар…
– Бумсули хIебииши,
ТIашбизагар хIянчизар?

Чебиули ну-алав
ТIабигIятла жагадеш,
Гьар жан чучи милигти
ГIямрула тамашадеш.

Чуйнара разидешли
ХIу гьалакбиахъиши,
Чуйнара хабарагар
Дардли цIумбухъахъиши.

Амма хIечи сецад мах
Чебихьалра кьисматли,
УркIи, хIела баркьуди
Даимбара паргъатли.

ИТ ТАЛАТ БАРХIИ…
Сабурагар уркIиван
Замана гьалакхIели,
ХIеб дяхIила хIякаван
ГIямру кIундицIухIели,

Гьанбиркахъис имцIали 
Талат бархIи гьарахъси,
Сунезир хIура нура
БегI гьар къаршидикибси.

Ил мягIничебси анцIбукь
Пикрилизи касили,
БурхIназиб талат бархIи
Чебиис дурхъасили.

КIинайс ну хIечи кира
Лукьути дарданани.
Нерхлизир куртIдикIути
Дарри хIуни наб чудни.

Акьубатурра хъярхъли
Илдани бицIибси кьям…
ИшбархIиван гьанбиркур
Баркабантала т1ягIям!

Ил мягIничебси анцIбукь
Пикрилизи касили,
Хурегуназиб чуду
Чебиис дурхъасили.

Бамба-гIячушунала
ШалгIеббухъун замана.
Пешкешбариб гIебшнили
Анхълис мургьила кIана.

РакIири хIу анхълизи
Жайранна сипатличил,
Аррякьунри берцIибси
Уммайла савгъатличил.

Ил мягIничебси анцIбукь
Пикрилизи касили,
Анхъ мугьи-рангси манзил
Чебиис дурхъасили…

Дикиб дусми. УркIилис
Баиб пикрумала пай,
ДелкIунра чумра кагъар,
ДелчIунра чумра далай.

ДуцIрумла цIуэриван
БакIиб, хIечила хабар:
Тамаша! ХIу гьаннара
Набчи хIерлири, бикIар!

Ил мягIничебси анцIбукь
Пикрилизи касили,
Байрамличи байрахъван
Разидеш дурасили,
Гьалаклира ну хIечи
Гьалабиз гьабасили!
  ДИГIЯНАСИ ХЬУЛ
ЛевцадхIи икъули гIямрула мягIдан,
Жагати жанничи хьуликIар инсан.
Риаби дила шан, яра дурашан –
Дигулра, хIу лерли иш дунъяличир.

ГIядатла ахIенси ва урхIагарси,
Цалра биркIаннизиб шилтахъ агарси,
Пикрумазибалра бунагь агарси –
Вирхулра, лерсири хIу дунъяличир.

Жагадеш дакIули, уркIи дигIянси
Чархлизир мяхIкамси, гъайлис 
малхIямси,
Баркь сабухъчебсили, уюнти камси, –
Риэс гIягIнисири хIу дунъяличир.

ГIебшни анхъ харабли, зубри марайли,
Дуцили дирихьла цIяба дарайли…
Амма цунхIелира кахIелас цайли,
ХIу лерни баласли иш дунъяличир.

ХIу – дила пикрири, хIу – дила хьулри,
Чихъси зубариван хIу наб ухулри,
Наб шала бихули, уркIи архулри
Марли, лерхIеливан иш дунъяличир.

Ихъули чумилра улка ва шагьар,
Иргъули хIечила гьарахъси хабар,
ХIу гьанни цIумикIар ца игъбарагар,
МицIирли левцадхIи иш дунъяличив.
                      ЖУМЯГI
Дурес вирусу нуни
ЖумягIла сипатуни?
Сунна шулгIиб къуймурти
Саби къаравашуни.

ДукарряхIялли ЖумягI,
Булхъан харидешла дягI,
Мар мургьила тIаслизи
Вяхбулхъан хивала сягI.

Жагати тIем-гягIличил,
ХIяй гавур, МутягIличил
Гьар жумягI жумягI бархIи
ЖумягI сар жумягIличир.

Агь, ЖумягI, хIела т1агIят
Кьубулбиру итсягIят.
Гьачам хIу чераибси
Ветарар хIела рагIят!

БерхIи хIечи ламбикIар,
Бац хIечи саламбикIар,
Набзиб хIечила назму
«Чинаба кьалам?!» - бикIар.

Мях1яммад 
Мях1яммадх1яжиев

(«Гьалмагъдеш» журналлизирад
 касибти назмурти)

ГIинизла мякьлабси скамейкаличи кабии-
ли, кIел пенсионер хьунул 
ихтилатбикIули саби.
– Балулрив хIуни, нуни адамла хIулбачи 
хIеръили, гьанкI чебакIахъили, 
илди бусахъес рирус. Ил секIайчи ну даг 
таманни рирхаурра. Траллейбусличи, 
автобусличи рухIнахъили, кабиибти 
дурхIначи хIеръасли, илди бусагIят 
бускалъули саби.
                                ***
Мурул кепли, помадали дяхIра дясахъи, 
палтарличил хъайгIи чарухъи сай.
– Гьу, гьанна се бурида, умувиэс, 
гIяйибагарли виэс?.
– ХIу рирххIеруд, ну хъярчили 
вегIиубсира.
                                ***
Тухтурли зягIипсилизи хьарбаили сай:
– ХIуни папрус бужусив?
– АхIен.
– ГIярякьила бужусирив?

Масхурти – АхIенра.
– ХIуни мехIурла мадирид, нуни хIела се - 
биалра бургисра.
                              ***
Судья сунени суд бирусилизи:
– ХIуни адвокат сен хIевцибсири?
– Нуни шел миллион кахIесни багьурхIели, 
ну шямван вархьли виъни, 
набчи чебигьунси агри биъни багьурхIели, 
лебилра адвокатуни дело бузахъес 
кьабулхIебикиб.
                               ***
Учительница такьсир-гIяйиблизи викибси 
ученикла хъайгIи ракIили:
– Неш леру хъайгIир?
– Агара. Ил чаррухъи ахIен.
– Дудеш леву?
– Илра дигIяникили сай.
                         ***
Неш уршилизи:
– Кухнялизиб жита тIамали биркьули саби-
ну, иличи хIерагу.
– Ил хIуни бахунрив?
– ХIебахунра.

– ХIебиалли, сунес сунени беркала 
хIядурбирули саби.
                              ***
ХIянчизар сунела начальниклизи:
– ХIурматла ГIяли МяхIяммадович, се ир-
гъахъуси нольли?
– Селра иргъахъуси ахIен, селра агарси 
секIал саби.
– Или биалли, ноль имцIабарагу.
                             ***
Ну арслан сарра гIярала дуслизир акIубси. 
Ил багьандан, бекI ахъли ва 
пахруличил рашес, халадеш бурцес, хамли 
гъайрикIес дигулра. гIур биалли 
гIяра кьяйда зер-зерли руржулра, наб се бе-
таэсара или…
                                     * * *
– Халикь, наб кIел журала адамти тамаша-
билзули саби.
– Сегъунти?
– Кепти – ну кепли ахIенхIели, кепли 
ахIенти – ну кепхIели.
 
                             * * *
Ибрагьим школализивад хъайгIи вакIили 

сай:
– Дудеш, неш, ишбархIи дила дневникли-
зи хIермадикIудая.
– Нешли уркIиличи някъ арбухили сари, 
дудешли хъатван бягIуси хIяба 
касили сай. Дневник абхьили хIерикIалли 
илаб литературалис шула. КIелра 
къагъбиубли саби.
Илис сайригу ну урухкIуси.
 
                                     * * *
Травпунклизиб зягIипсилизи тухтурли 
хьарбиуди сай:
– Сен-сен ил бетаура?
– Ну хьунуй лайвакIилра.
– Ил сабабли кIиэсил дерхIличивад 
тIяхIхIевхъадра асубиригу…
– Тухтур, хIуни дила мурад хIергъири. 
Дила хьунул самбистка сари, илини 
авцили, виштIал хъяшаван, лайвакIира.
ИлхIелира набчирад аррукьес дигули 
ахIенгу.

Мях1яммад 
Тахсурманов
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МяхIяммадова Зульфия 
МуртузгIялиевна МКДОУ 
«Олимпийский» бикIуси 
биштIатала анхълизир 20I4 
дусличирад рехIрихьили ру-
зуси   сари. Гьаланачи Зуль-
фия 7 дус  воспитательница-
ла кумекчили рузули  калун 
202I ибил дуслизиб муни-
ципальный даражаличилси 

Сархибдешличил мубарак
санигIятла устадеш че-
диахъуси « Лучшие няни 
России» бикIуси балбуц-
лизир бутIакьяндеш да-
риб ва кIиибил мер буциб.   
 202I ибил дусла январь-
личирад гьанна бикайчи 
биштIатала анхълизир 
воспитательницали рузу-
ли сари.   2025 ибил дус-
ла декабрь базлизиб  «О 
профессии с любовью» 
бикIуси Республикала 
конкурсличир «Учитель 
- проводник к успеху» 
бикIуси номинациялизиб 
хIябъибил мер буциб. 
МяхIяммадова Зульфия 
дебали жигарчерси, ду-
хули рузуси хIянчизарли 
рурули сари барх бу-
зути хIянчизартанира 
,биштIатала анхъла за-
ведующая Сабина Ша-

миловнанира. Сунела группа-
лизи башути биштIатачи  де-
бали дигичерси, черетаибси, 
малхIямти хIял-тIабигIятла 
регI сарни дурхIнала 
бегIтанира бурули бирар. 
Халаси баркалла биаб, арадеш-
ра каммабиаб, хIянчилизиб са-
бур габ хIед, Зульфия! 
	

Чумал барх1и Мурегала ши-
лизир шин дашути турбаба-
зирти  жяргни гьарисули, къи-

янти царугагардешла  масъул-
ти ирзули  жигарчебти муре-
ганти бузули калун.
Т1якьиути буг1ярти бурх1на-

Жигарчебти муреганти
чи х1ерх1еили, шила шантани 
цабалгундешлизиб ва цалис-
ца кумеклизиб х1янчи дариб. 

Шила админи-
страцияла х1ян-
чизартачил барх 
муреганти барх-
бикили  шили-
зирти нукьсан-
дешуни чула 
къиянничил ар-
зес цалабикиб. 
А л а вб а к 1 и л и 
барибси кумек-
ла г1ях1деш-
личибли шин 
дашути турбуни 
гьарасиб, гьа-
рил хъули уму-
ти шин дашесли 
дариб.
Илгъуна тях1яр 
шила халкьла 
цабалгнилизиб 
халаси мяг1на-
ли бетарули 
саби. Адамти 
цалабикибх1е-
ли, сегъунти 
– диалра къиян-

дешуни, заралти бек1дарили 
гьуйчидушес вирар.

БяхI хIядурбарибси 
Зугьра ГIямарова  

«ВатIанничи дигили.
Нуша чIумадирулра,
Дебш дарибхIели шандан
ЧIумабирули кьяйда».
 ( Сарат ГIялиева) 

ГIялибеков МяхIяммад 
Ибрагьимович акIубси сай 
I982 ибил дуслизив Сер-
гокъалала районна Сергокъ-
алала шилизив. 2000 ибил 
дуслизив  Сергокъалала ур-
гадаражала кIиибил школа 
таманбарили гIергъи, Росси-
яла гIярмиялизи ВатIаннис 
къуллукъбарес арякьун.  2005 
ибил дусличивад вехIихьили 
МяхIяммадли вягIда хIясибли 
къулбасбарили ВатIан ба-
гьандан къуллукъбирули сай. 
2022 дусличивад дявила хас-
си балбуц бехIбихьибхIели, 
ВатIанна душмантачил ур-

УркIби чIумати уршби
гъули сай. МяхIяммад Ибра-
гьимович чумал ордентачил 
ва медальличил шабагъатла-
варибси  сай. Илдазирад сари: 

орденти « За заслуги в борьбе 
с международным террориз-
мом», « За отличие в службе», 
мургьила медаль « Народный 
герой Дагестана». Дявила 
анцIбукьунала ветеран сай.
ГIялибеков МяхIяммад хъай-
чикайибси сай, илала хIябал 
дурхIяра леб. 	
	
 ГIялибеков Башир Ибра-
гьимович (МяхIяммадла узи) 
акIубси сай I983 ибил дус-
лизив Сергокъалала районна 
Сергокъалала шилизив. I999 
ибил дуслизиб Сергокъалала 
ургадаражала кIиибил школа 

таманбарили гIергъи, Башир 
Дагъиста культурала коллед-
жлизи керхур. ГIур Росси-

яла гIярмиялизи ВатIаннис 
къуллукъбарес арякьун. 2004 
- ибил дуслизив чарухъун ва 
20I4 ибил дус бикайчи район-
на культурала Юртлизив узули 

калун. 20I4 ибил дусличивад 
вягIда хIясибли  Россгвар-
диялизив къуллукъбирули 
сай. 2022 дусла февральли-
чивад дявила хасси балбуцла 
бутIакьянчи сай. ГIялибеков 
Башир «За отличие в служ-
бе в особых условиях», «За 
отличие в службе» 3 степе-
ни дикIути медальтачил ша-
багъатлаварибси сай. Дявила 
анцIбукьла ветеран сай. 
 Башир хъайчикайибси сай, 
балугълахIебиубти хIябал 

дурхIяра леб.
КIелра узи Къизлар шагьарли-
зиб хIербирути саби. 

Нушала улкаличи къиян 
бакIибхIели, кIелра узи -  
МяхIяммадра Баширра дяви-
ла хасси балбуц бехIбихьибси 

цаэсти бурхIначибад бургъес 
арбякьун.  Душмайзи дурхъа-
си ВатIан батахъес багьандан, 
нушала уршби Украинализиб 
урехиагарли бургъули саби.  
Илдала пикри саби, нушачи 
гьимикарти къирбарили, чула 
кулпетуначи жяв-жявли хъули 
чарбухъес.    
МяхIяммадра Баширра, 
хIушала пикруми детерхаб ва 
арали, сагъли хъули чардухъ-
абая!!!


